


qué hacemos

en piura
en kingabwa
envio de contenedores
sensibilizacion
con quiénes
gastos e ingresos

quedara

—
También ha iniciado su andadura en Piura el
proyecto de “ropero solidario”, impulsado
por varios voluntarios de Upasunqu en
Catacaos, localidad cercana a Piura. El ropero
servira para donar prendas de vestir a
personas cuya situacion econdmica no
permite que las adquieran.

Por otro lado, hemos comenzado una
reflexion sobre cdmo plantear la presencia
de Upasunqu en el programa de Kingabwa y
un posible reparto de funciones con la CVX
de Pamplona.

Como veis, no nos faltan los retos, pero
también encontraréis los logros que
conseguimos con vuestra colaboracion en Ia
construccion de un mundo masjustoy
solidario.



quiénes somos

| O

Somos una ONGD que desea vivir en
servicio como una comunidad de
S0Cios, junto a nuestros hermanos del
Sur:

= atendiendo primero a los que mas
sufren y posibilitando, con la mejora
de sus condiciones de vida, una
existencia digna;

= propiciando que se conviertan en
agentes de su propia
transformacion;

= trabajando por erradicar las
estructuras excluyentesy
denunciando las causas que las
producen.

Buscamos generar condiciones para una vida
digna de las personas, a partir de la
transformacion personal y social. Para ello
establecemos una relaciéon de
hermanamiento con nuestros socios locales,
en condiciones de igualdad y desde la propia
realidad de cada organizacion.

Nuestra meta es la intervencion solidaria 'y
fraterna para el cambio social y la liberacion
individual y colectiva de las personas.

Por eso queremos ser una ONGD eficiente y
agil en su funcionamiento, de modo que las
acciones concretas no nos desvien de
nuestra mision fundamental.



quiénes somos

7= solidaridad
q\‘ La solidaridad con nuestros
/I hermanos debe buscar la
promocion de la justicia a través de
su propia emancipacion.
Gratitud

4 \
u Nuestra pertenencia a

Upasunqu se realiza de una
forma gratuita, tanto en lo material
como en lo espiritual.

l. ® Fraternidad

I Deseamos que nuestra
relacion tanto entre las
personas que forman Upasunqu
como las que colaboran con nosotros
se haga desde la cercania, la igualdad,
la confianzay el respeto mutuo.

responda a la mision para la que nos
constituimos e informar de todas nuestras
actividades, tanto hacia el interior como hacia
el exterior de la organizacion.




COMO NOS Organizamaos
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DE SOCIOS

| [ PROGRAVA CONTENEDCRES | COMUNICACION Y SENSIBILIZACION
' {__peochunpars | ADMINIS TRACION | secios
{ ) Andlisis y posicionamiento

La Asamblea General de Socios es el drgano La forman siete personas: Javier Lasheras,
supremo de gobierno y deliberacion de presidente; Paola Caceres, vicepresidenta;
Upasunqu y esta integrada por todos los Olga Belletich, secretaria; Cristina
socios y socias, verdaderos propietarios de la Barrenetxea, vicesecretaria; Marta Oteiza,
organizacion. tesorera; y Blanca Huayna y Alberto
La Junta Directiva administra y representa a Aparicio, vocales. Es el drgano

responsable de la marcha cotidiana de la
organizacion y, ademas, es responsable de
velar por su identidad y vision estratégica.

Upasunqu de forma cotidiana.



COMO NOS Organizamaos

Coordinacidn: organiza y supervisa la
ONG.

Administracién: ejecuta las acciones de
ingresos y gastos y controla el balance.
Comunicacidén y sensibilizacién: disefa e
implementa acciones informativas y de
sensibilizacién para facilitar el
conocimiento de la realidad de los paises
del Sur donde trabajamos y el cambio
social.

Socios/as y voluntarios/as: mantiene Ia
relacion con socios, donantes y
voluntarios.

Llamamos progr: nto de
acciones que llevamos a cabo a muy largo
plazo, incluyendo becas, ayudas y
proyectos, por un lado, y la relacidon con
los socios locales, por otro. Estos
programas son Piura y Kingabwa.

Por eso también incluimos como programa
al envio de contenedores.
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programa piura

as a estudiantes

Las becas se dirigen a 6
L escolaresy 2 universitarios

M!” que, aun siendo buenos

estudiantes, carecen de

recursos para continuar estudiando. La
meta de esta accidn, es apoyarles en el
estudio para que luego ellos sean un
apoyo real en sus familias.

EDUCACION

e Ayudas para la subsistencia

CERO

(S Se presta apoyo a 5 familias en
riesgo de exclusion extrema:
ancianos y madres solteras en situaciéon de
abandono que viven de forma precaria.
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programa piura

ecto “Ropero solidario”
O] a[o

12 Fe uso a familias necesitadas del Distrito de
e Nee u PAS I_I N U Catacaos y alrededores, sirviendo de

punto de referencia y encuentro.

Para ello se ha constituido un grupo
local de voluntarios para llevarlo
adelante: Jonatan (coordinador), Evelyn,
Mdnica, Walter, Elizabeth, Narley y
Laura.

La ropa es entregada por las Aguilas-
Emaus y repartida por varios caserios de
la zona. Las personas beneficiarias por el
proyecto son personas identificadas por
Upasunqu o Emaus o personas enviadas
por asociaciones o instituciones.




oyo a la Escuela Infantil Aguiluchos

Se mantiene el apoyo gl &

DE CALIDAD

|!ﬂ| estratégico a la “escuelita” por ~ -
parte de Upasunqu. Durante este

afo nuestra socia Olga ha continuado

participando en el equipo de gestion como

asesora externa, pedagdgica e institucional.

Apoyo al centro FisioEmaus

"8 El centro de terapia fisicay

_/\,\f, rehabilitacién FisioEmaus, que
presta sus servicios a personas con
bajos ingresos a los que cobra poco o,
directamente, no cobra, recibe material a
demanda a través del programa de
contenedores.




qué hacemos

programa kingabwa

SALUD EDUCACION
¥ BIENESTAR DE CALIDAD

El objetivo del programa es, junto con la CVX-
Pamplona, contribuir a Ia sostenibilidad de la
misidon que nuestro socio local, la CVX-Kinshasa,
realiza en Kingabwa entre las personas que
viven con el SIDA, en su triple dimensidn:

= sensibilizacion en el entorno del barrio sobre
la enfermedad

= acompafiamiento animico-espiritual y fisico
(a las pruebas, al hospital, etc.) de las
personas enfermas, y

= escolarizacidn de nifias/os que han quedado
huérfanos como consecuencia de la
enfermedad.

Para ello coordinamos el envio del Fondo de
Solidaridad de CVX-Pamplona y posibilitamos el
intercambio de informacién y comunicacion
con nuestro socio local.
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programa de envio de contenedores

PRODUCCION 17 ALIANZAS PARA
¥ CONSUMD LOGRAR
LOS OBJETIVOS

Este programa lo lleva adelante un grupo
de socias/os y voluntarias/os y se realiza
en colaboracidn con la ONGD “Ayuda
Contenedores” y con la organizacion
““Emads Internacional”, que financia los
gastos de cada contenedor enviado.

Este ano 2025 los envios son los
siguientes:

Enero -> Emaus Cuna Nazaret (Lima).
Marzo -> Aguilas Emaus (Piura).

Junio -> Aguilas Emaus (Piura).
Octubre -> Nuevo Paris (Montevideo).

Descarga en Nuevo Paris (Montevideo)
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area de comunicacion y sensibilizacion

025 se ha dado de alta el dominio
upasunqu.orgy se ha ido estructurando Ia
pagina web con la ayuda de la voluntaria
Lourdes.

¥ O ONGDUgssncuiSomcsune X
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UPASUNGDL

Construyendo
juntos

Somos una ONGD que desea caminar con nuestros companeros del
Sur; atendiendo pﬂmnmalosqm més sufren y trabajando por
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Este aho Upasunqu ha colaborado con
Emats América en la formacion de sus
lideres impartiendo la charla: Herramientas

para el andlisis de la realidad social y politica.

Uruguay, Chile, Peru, BoI|v1a y Colombia.

3.2. Herramientas para interpretar |a realidad

Asimismo, se colabord en la Escuela Juvenil
de Ciudadania con otra charla: Participacion
politica y didlogo politico; rol de los jovenes.

Médulo 4: Participacién
Poll‘lica y Didlogo Politico
avier Lasheras Gurutzarri
? Via Zoom
[l = sabado 24 Mayo

w ©2:00 pm




con quieénes

socios locales

En Piura, Per, trabajamos
con la comunidad Aguilas
Emaus desde nuestros inicios

- 4

Aguilas

emaus Yy apoyamos la vida del grupo.
el

CVX-KINSHASA
g 2V

Apoyamos a la CVX -
Saint Ignace de
Kinshasa, que es el
grupo que trabaja
sobre el terreno en el barrio de Kingabwa,
en Kinshasa, Republica Democratica del
Congo.

grupos amigos receptores
de contenedores

El grupo Emad

de Montevideo.

La asociacidon Abriendo Y’

Puertas de Canelones, en

ABRIENDD PUERTAS
Uruguay.
)
<4
Emaus Cuna Nazareth, en -
Chorrillos, Lima, Peru.
PROVOCADORES DEL CAMBIO
Comunidad Traperos de N
raperosde
Emaus Villa el Salvador, emaus

Villa el Salvador

Lima, Perd.



con quieénes

Desde hace anos, el movimiento Emads
Internacional nos reconoce como una
asociacion amiga. Hace anos que
firmamos un convenio de colaboracidn
para el envio de contenedores que se
renueva cada cierto tiempo
(normalmente tres afnos).

R AYUDA
CONTENEDORES

Para el envio de contenedores, contamos
con el apoyo de la ONG Ayuda
Contenedores, que cuenta conla
infraestructura y un entregado equipo
humano.

La CVX-Pamplona es el
lugar de nacimiento de

Upasunqu. Con esta

Comunidad colaboramos en el Programa
Kingabwa y varios de sus miembros son
socios.



nuestras cuentas

IPASUNG@U MEMORIA ECONOMICA 2025

SALDO INICIAL DEL 1 DE ENERO DE 2025

TOTAL INGRESOS 2025
Cuotas ordinarias de socios 4.965,00 €
TOTAL SOCIOS Y APORTACIONES 4.965,00 €
Emmaus International 19.300,00 €
TOTAL CONTENEDORES 19.300,00 €
TOTAL GASTOS 2025

Becas Piura 5.600,00 €

PROGRAMA PIURA Proyecto Ropero Solidario 500,00 €
TOTAL PROGRAMA 6.100,00 €

PROGRAMA KINGABWA 0,00 €
PROGRAMA CONTENEDORES 19.149,73 €
SERVICIOS BANCARIOS 28820 €

SALDO FINAL AL 31 DE DICIEMBRE DE 2025

1.702,55 €

24.265,00 €

25.537,93 €

429,62 €



*TU PUEDES COLABORAR!

Si quieres ayudar a los beneficiarios de Upasunqul...

1€....

Teaming

GRUPO DE TEAMING “APOYO A LOS

L)
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https://www.teaming.net/apoyaaloshuerfanosdesidaencongo-asociacionupasunqu-
https://www.teaming.net/apoyaaloshuerfanosdesidaencongo-asociacionupasunqu-
https://upasunqu.org/participa/
https://upasunqu.org/participa/

JPASL

JOURNEE MONDIALE DE LUTTE CONTRE
LE VIH/SIDA 2025

‘ \V} JESUITE AFRICAIN CONTRELE SIDA
AVEC LACVX ETLE CENTRE SAINT IGNACE DE
22 -

‘SE UNE CO "ERENCE SUR IH/SIOA
ERLES PERTURE 0 ANSFORMER
LA RIPO

AJAN) EN PARTENARIAT
KINSHAS.\
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\"l’fno. 695391948 - 657392758
WWW.upasunqu.org
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